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Modul 6 Posturologi & Auriculoterapi 

 

Teori 
• Posturologi: definition, positionering i rummet og reguleringsproces. 

• Posturologi som interdisciplinær terapi. 

• Domæner: smerter, stabilitetsforstyrrelser og kognitiv dysfunktion. 

• Exocentrerede, egocentrerede og geocentrerede referenceområder. 

• Test af Asymmetrisk Postural Ortostatik (APO) og Merchmanns test. 

• Vestibulum, buegange, vestibulo-okulære reflekser og Fukudas test. 
 

Demonstration og praktik 

• Forstyrrelser i den posturologiske modning. 

• Posturologiske tegn og dysfunktioner. 

• Synlige holdningsanomalier og posturologisk dystoni. 

• Regulering af Posturologisk Dystoni. 
 

Premiere 

• Individuel neurologisk stabiliseringskilde. 

• Stabiliseringskilder med åbne og lukkede øjne. 

• Stabiliseringskilder med øjne med og mod bevægelsesretning. 
 

Kliniske cases Learning outcome 

Demonstration og praktisk træning på 
medstuderende og eksterne klienter. 
Teoretisk gennemgang af cases. 

Færdigheder i posturologiske tests, 
udredning af holdningsanomali og 
regulering med Auricular Therapy - 
Øreakupunktur. 

 


